
Ce projet est constitué de sorties en montagne, il sera réparti une fois par mois les
dimanches de janvier à juin. Pour conclure la saison et le programme ci-dessous, un
week-end en montagne avec une nuit en refuge sera organisé en juin.
Le tout est encadré par l’animatrice jeunesse du secteur ados et d’accompagnateurs de
la “Maison de la Montagne”. 

Projet  
jeunes  en montagne

 Saison 2024 

Quotients
0 - 559

560 - 848

-849 à +1251
 
Non grenoblois 

  

TARIFS
140 €

 
147 €

154 €

+38,5 € 

  MJC des Allobroges - 1 rue Hauquelin 38000
Grenoble 

inscriptions 
à partir 

du 07 novembre 
2023

Janvier - Randonnée en raquette à neige 
Février - Initiation Alpinisme 
Mars - Randonnée pedestre
Avril - Escalade
Mai - Via corda
Juin - Week-end randonnée refuge

Programmation d’activités avec les dates à définir : 

Programmation pour les 12 - 17 ans

Pour 6 sorties : 

Nous vous communiquerons les informations complémentaires précisent
les dates, les lieux et le matériel à apporter pour chaques sorties. Pour
les activités spécifiques le matériel sera fourni par la MJC.                         
Référent : Sabine ADOLPHE jeunesse.mjcallobroges@gmail.com


