Danse Hip-Hop

Pour les 7 / 10 ans : le jeudi 16h30 / 17h30
Pour les 11 / 15 ans : le jeudi 17h30 / 18h30

La M.J.C. Allobroges vous propose des cours de danse hip-hop animés par un animateur de la

Compagnie le 38éme Paralléle.

Cette année la MJC propose un cours d'une heure pour les 7 a 10 ans
ayant pour but le développement de la motricité, la découverte de
rythmeHip hop, et la connaissance de son corps. Ce cours ludique Hip
hop sera teinté de tous autres styles de danse pour apprendre a
trouver sa gestuelle personnelle dans le groupe.

La MJC propose aussi un cours d'une heure pour des jeunes entre 11 et
15 ans qui sera plus orienté sur |'apprentissage des techniques et des
styles Hip hop. Ce cours accompagné d'une préparation physique a pour
but d'attirer I'attention des danseurs sur la facon dont ils
entretiennent leur corps et leur santé. Nous parcourrons les styles de
Hip hop en incluant des ateliers break/accro a chaque séance.

Le but est que les éléves se crée une identité dans la danse, dans le
partage et la joie de danser ensemble !

Tarif selon le quotient familial.

TARIF AU TARIE
QUOTIENT ENFANT
-201 98,00€

201 4350 110,00€
351 4500 128,00€
501 & 650 140,00€
651 a 800 156,00€
801 & 950 174,00€
951 4 1100 186,00€
1101 & 1250 198,00€
1251 a 1400 217,00€
1401 &4 1750 235,00€
1751 & 2000 244,00€
2001 & 2250 247,00€
2251 a 2500 257,00€
2501 & 2750 260,00€
2751 & 3000 263,00€
Plus de 3000 266,00€
Non GRE + 21,00€

Tél. : 04.76.42.56.96

MJC ALLOBROGES - 1 Rue Hauquelin - 38000 GRENOBLE

Site : mjc-allobroges.org Email : mjc.allobroges@wanadoo.fr




