
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

MJC ALLOBROGES 

1, rue Hauquelin – 38000 Grenoble 

Tel : 04.76.42.56.96 

www.mjc-allobroges.fr 

Centre « les P’tits Allos » 

07.57.58.66.99 / 04.76.42.80.42  

Les Petits Z’Allos 3/5 ans 

VACANCES  

D’AUTOMNE 2024 

du 21 au 25/10 

et du 28 au 31/10/2024 

 

http://www.mjc-allobroges.fr/


 

 

 

 LUNDI 21 OCTOBRE MARDI 22 OCTOBRE MERCREDI 23 OCTOBRE JEUDI 24 OCTOBRE VENDREDI 25 OCTOBRE 

 
 

3/4 
MATIN 

 
 

 

BONJOUR,BONJOUR ! 

Jeux de présentation 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
5/6 

MATIN 
 

 
 
 
 
 

 

 

    REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS/TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS  

 
3/4 

APRES 
MINI 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
5/6 

APRES 
MIDI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ATELIER JEUX  

On part tous, 

toute la matinée 

à la MAISON 

DES JEUX de 

Grenoble !!!  

Trajet en Tram  

 

 

 

  

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Semaine 1 
Du 21 au 25/10/2024 

 

ATELIER 

CUISINE  

« Crumble  

poire /choco ! » 

 

Le programme ci-dessus est disponible sur le site internet, 3 semaines avant la période,  il est donné à titre indicatif et pourra évoluer en 
fonction des directives sanitaires, des envies des enfants, de la météo et des opportunités.      www.mjc-allobroges.fr 

 

ATELIER 

DECORATION DU 

CENTRE  

ET  

DEFIS JEUX 

 

Pour la sortie : Sac à dos que votre enfant peut porter 

Chaussures confortables (botte pluie si besoin) 

Vêtements adapté aux conditions climatique 

PIQUE NIQUE et GOUTER 

GOURDE AVEC DE L’EAU 

INFOS : merci de prévoir tous les jours, des VETEMENTS DE RECHANGE et une GOURDE D’EAU 

 

SORTIE JOURNEE  

 LA FERME  

DE SO 
 

 

Saint Paul de Varces 

Trajet en car 

DEPART : 9h00 

RETOUR : 17h00 
 

PIQUE-NIQUE  

+ 

GOUTER ET 

GOURDE 

D’EAU 

A FOURNIR !!! 

 

Merci de prévoir des 

vêtements adaptés 

aux conditions 

climatiques. 
 

 « 1001 BRINS DE LAINE !!! » 

ATELIER 

MOTRICITE 

Découverte de 

la danse  

« La laine des 

moutons » 

et autres 

danses !! 

ATELIER 

CREATION 

« Mon petit 

mouton ! » 

ATELIER 

CREATION 
         « Mon  

mouton 

POMPON ! » 

ATELIER 

BRICOLAGE  

D’AUTOMNE 
 

« Ma citrouille  

qui sent bon! » 

ATELIER 

SURPRISE 

L’atelier des 

animatrices ! 

ATELIER 

SURPRISE 

L’atelier des 

animatrices ! 

SORTIE  

 

 

Dans la salle Stendhal 

de la MJC, nous allons 

assister à la dernière 

répétition du concert 

de NOTES SOLIDAIRES. 



 

 

 LUNDI 28 OCTOBRE MARDI 29 OCTOBRE MERCREDI 30 OCTOBRE JEUDI 31 OCTOBRE VENDREDI 01 
NOVEMBRE 

 
 

3/4 
MATIN 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

                                                                                                       
 

 
5/6 

MATIN 
 
 
 

 

    REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS/TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME 

 
3/4 

APRES 
MIDI 

 
 

 
 

     

 
 

 

  

 
 

 
5/6 

APRES 
MIDI 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

    

 

 

 

Semaine 2 
Du 28 au 31/10/2024 

 

Matinée à la 

bibliothèque 

du centre-ville 

et jeux au parc 

 

 

 

 

 

 

SORTIE  JOURNEE 
 

Le matin :  

On part à la 

Maison des Jeux 

de Grenoble !! 
Trajet en Tram  

 

 Le midi :  

PIQUE-NIQUE  

+ 

GOUTER ET 

GOURDE D’EAU 

A FOURNIR !!! 

 

L’après-midi :  
« Hallow’Party » 

On fait la fête, 

apporte ton 

déguisement. 
 

 

Le programme ci-dessus est disponible sur le site internet, 3 semaines avant la période,  il est donné à titre indicatif et pourra évoluer en 
fonction des directives sanitaires, des envies des enfants, de la météo et des opportunités.      www.mjc-allobroges.fr 

 

ATELIER 

BRICOLAGE 

« Mon masque 

d’automne !! » 

 

 

 

 

 

 

 

ATELIER 

CUISINE  

« La recette 

SURPRISE !!! » 

 

INFOS : merci de prévoir tous les jours, des VETEMENTS DE RECHANGE et une GOURDE D’EAU 

 
 

Pour la sortie : Sac à dos que votre enfant peut porter 

Chaussures confortables (botte pluie si besoin) 

Vêtements adapté aux conditions climatique 

PIQUE NIQUE et GOUTER 

GOURDE AVEC DE L’EAU 

BONJOUR,BONJOUR ! 

Jeux de 

présentation 

 
 

 

ATELIER 

MOTRICITE 

On va bouger sur 

des musiques du 

monde !! 

ATELIER JEUX 

EN FOLIE 

En équipe ou 

en solo des 

jeux à gogo !! 

 

 

 

 

 

 

 

 « HALLOW & Co !!! » 

ATELIER 

DECORATION DU 

CENTRE  

ET  

DEFIS JEUX 

 

SORTIE   

 

 

 

 

 

 

FERIE 

PAS DE 

CENTRE 



  

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Comment ça se passe : 

- Accueil à partir de 8h00 au Centre Maternel au 37 rue 

Blanche Monier 38000 Grenoble 

 

- A partir de 9h00 : animation selon programme 

 

- 12h00 : repas à la cantine 

 

- 13h15 : début du temps calme avec des jeux adaptés 

et des histoires ou sieste pour les plus jeunes 

 

- 14h15 : activités sur le thème 

 

- 16h00 : goûter prévu par la MJC 

 

- De 17h00 à 18h00 : accueil du soir 

L’accueil de loisirs « petite enfance » 

fonctionne par tranche d’âge : 

les 3/4 ans  et  les 5/6 ans 

cela nous permet de respecter au mieux le 

rythme de chacun et de proposer des activités 

encore plus adaptées. 

 
Le projet pédagogique est disponible sur 

demande au centre des « P’tits Allos ». 

Dans le sac à dos : prévoir tous 

les jours des vêtements de 

rechange. N’oubliez pas de mettre 

le nom de l’enfant sur ses 

affaires. 

Tarifs de l’accueil de loisirs 

INSCRIPTIONS A L’ACCUEIL DE LA MJC 

ALLOBROGES :  

Mardi, Jeudi et Vendredi de 16h00 à 18h30 -  

Mercredi de 14h00 à 18h30 

 

      ATTENTION : 

• Merci de privilégier les 

inscriptions à la semaine et 

d’anticiper au maximum  

• Semaine de 4 jours : 2 jours 

d’inscription minimum  

• Semaine de 5 jours : 3 jours 

d’inscription minimum 

Pour des raisons 

d’organisation, les inscriptions 

doivent être faites, 

au plus tard, le 

mercredi qui précède la 

semaine concernée. 

L’ACCUEIL DE LOIISRS MATERNELLE 3/6 ANS 

SERA OUVERT AUX VACANCES DE FIN 

D’ANNEE :   
Les 23 et 24 décembre et les 26 et 27 

décembre 2024 
• Fermeture du 31/12/2024 AU 06/01/2025 

Prochainement : 

- VIDE GRENIER HIVER le 07/12 à la Salle 

Stendhal  de la MJC Allobroges de 10h00 

à 15h00 

- Fête des Lumières le vendredi 13 

décembre 2024 à la MJC Allobroges 

 

2024 / 2025 


