
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

MJC ALLOBROGES 

1, rue Hauquelin – 38000 Grenoble 

Tel : 04.76.42.56.96 

www.mjc-allobroges.fr 

Centre « les P’tits Allos » 

07.57.58.66.99 / 04.76.42.80.42  

Les Petits Z’Allos 3/5 ans 

VACANCES DE PRINTEMPS 

du 22 au 25 avril 

et  

du 28 avril au 02 mai 2025 

http://www.mjc-allobroges.fr/


 

 

 

 LUNDI 21 AVRIL MARDI 22 AVRIL MERCREDI 23 AVRIL JEUDI 24 AVRIL VENDREDI 25 AVRIL 

 
 

3/4 
MATIN 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

  
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

5/6 
MATIN 

 

 

    REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS/TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS  

 
3/4 

APRES 
MINI 

 

 
 

 
 

 

ATELIER  

DECORATION 

 

«  Mon yoyo  

en bois! » 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
5/6 

APRES 
MIDI 

 

 

 

 

  

 

  

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

 

 

 

 

   

 

Semaine 1 
Du 22 au 25/04/2025 

INFOS : merci de prévoir tous les jours,  

des VETEMENTS DE RECHANGE  

et une GOURDE 

 

ATELIER 

CUISINE  

« Tarte aux 

légumes de 

printemps ! » 

 

Le programme ci-dessus est disponible sur le site internet, 3 semaines avant la période,  il est donné à titre indicatif et pourra évoluer en 
fonction des directives sanitaires, des envies des enfants, de la météo et des opportunités.      www.mjc-allobroges.fr 

 

ATELIER 

des 

ANIM’S ! : 

 

 

 

 

 

 

 

« Tout ce qui roule » !!! 

ATELIER  

VELO / DRAISIENNE 

avec l’association  

 

 

Merci d’apporter 

vélo ou draisienne 

casque et 

protections 
 

 

 

 

 

 

ATELIER  

JARDINAGE 

Plantations et 

décoration du 

potager ! 

 

 

 

 

 

 

 

ATELIER  

VELO / DRAISIENNE 

avec l’association  

 

 

Merci d’apporter 

vélo ou draisienne 

casque et 

protections 
 

 

 

 

 

 

ATELIER  

VELO / DRAISIENNE 

avec l’association  

 

 

Merci d’apporter 

vélo ou draisienne 

casque et 

protections 
 

 

 

 

 

 

ATELIER 

BRICOLAGE 

« 1001 

toupies ! » 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

PAS DE 

CENTRE 

 

 

 



 

 

 LUNDI 28 AVRIL MARDI 29 AVRIL MERCREDI 30 AVRIL JEUDI 01 MAI VENDREDI 02 MAI 

 
 

3/4 
MATIN 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

   
 

 
5/6 

MATIN 
 
 

    REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS/TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME – REPAS / TEMPS CALME 

 
3/4 

APRES 
MIDI 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
5/6 

APRES 
MIDI 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

Semaine 2 
Du 28/04 au 02/05/2025 

SORTIE  

JOURNEE 
Festival de Cirque 

sous chapiteau 

Courts-CIRCuits 

« À Tiroirs 

Ouverts » 

Cie Majordome 
Parc Lesdiguières 

Seyssinet-Pariset 
Trajet TAG 

DEPART : 9h30 

RETOUR : 17h00 
 

PIQUE-NIQUE  

+ 

GOUTER ET 

GOURDE D’EAU 

A FOURNIR !!! 

Merci de prévoir des 

vêtements adaptés aux 

conditions climatiques. 

 

 

Le programme ci-dessus est disponible sur le site internet, 3 semaines avant la période,  il est donné à titre indicatif et pourra évoluer en 
fonction des directives sanitaires, des envies des enfants, de la météo et des opportunités.      www.mjc-allobroges.fr 

 

ATELIER 

CUISINE  

Pâtisserie et 

brochettes de 

fruits ! 

 

« Les Arts du Spectacle » !!! 

ATELIER 

MUSIQUE ET 

PERCUSSIONS 

 

 

 

 

 

 

 

ATELIER 

DANSE 

AFRICAINE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATELIER 

MARIONNETTES 

ET CONTES 

ANIMES 

 

 

 

 

 

 

 

ON FAIT  

 LA FÊTE !! 

Après-midi jeux, 

maquillage, 

danse…. Dans la 

cours de l’école 

Paul Bert. 

ATELIER 

JARDINNAGE 

Avec Ellie.T de 

l’association  

« Cultivons 

nos toits » ! 

INFOS : merci de prévoir tous les jours, des VETEMENTS DE RECHANGE et une GOURDE 

 

 
Pour la sortie :  un petit sac à dos que l’enfant peut porter 

- Un pique-nique, une gourde d’eau et un gouter 

- Des vêtements adaptés aux conditions climatique 

 
 

 

 

 

PAS DE 

CENTRE 

 

 

 



 

 

 

 

 

   

 

        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Comment ça se passe : 

- Accueil de 8h00 à 9h30 au Centre Maternel au 37 rue 

Blanche Monier 38000 Grenoble 

 

- A partir de 9h30 : animation selon programme 

 

- 12h00 : repas à la cantine 

 

- 13h15 : début du temps calme avec des jeux adaptés 

et des histoires ou sieste pour les plus jeunes 

 

- 14h15 : activités sur le thème 

 

- 16h00 : goûter prévu par la MJC 

 

- De 17h00 à 18h00 : accueil du soir 

L’accueil de loisirs « petite enfance » 

fonctionne par tranche d’âge : 

les 3/4 ans  et  les 5/6 ans 

cela nous permet de respecter au mieux le 

rythme de chacun et de proposer des activités 

encore plus adaptées. 

 
Le projet pédagogique est disponible sur 

demande au centre des « P’tits Allos ». 

Dans le sac à dos : prévoir 

tous les jours des vêtements 

de rechange. N’oubliez pas 

de mettre le nom de l’enfant 

sur ses affaires. 

Tarifs de l’accueil de loisirs 

INSCRIPTIONS A L’ACCUEIL DE LA MJC 

ALLOBROGES :  

Mardi, Jeudi et Vendredi de 16h00 à 18h30 -  

Mercredi de 14h00 à 18h30 

 

Les ACCUEILS DE LOISIRS 3/6 ANS  ET  6/12 ANS 

SERONT OUVERT AUX VACANCES D’  

ETE 2025  

du 07 au 11/07 (5 jours) 

du 15 au 18/07 (4 jours) 

du 21 au 25/07 (5 jours) 

du 28/07 au 01/08 (5 jours) 

et 

du 18 au 22/08 (5 jours) 

du 25 au 29/08 (5 jours) 

 

 

2024 / 2025 

      ATTENTION : 

• Merci de privilégier les 

inscriptions à la semaine et 

d’anticiper au maximum  

• Semaine de 4 jours : 2 jours 

d’inscription minimum  

• Semaine de 5 jours : 3 jours 

d’inscription minimum 

Pour des raisons 

d’organisation, les inscriptions 

doivent être faites, 

au plus tard, le 

mercredi qui précède la 

semaine concernée. 


